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En esencia, se trata de las compras,
consumo o dar dinero por cualquier
producto o servicio que recibas. Yasea €
pagar el almuerzo, tus recibos de la luz
o internet. Todos los dias gastas dinero,
pero el control sera el que te ayudara

a evitar que malgastes y desarrolles
malos habitos financieros que traen deudas.

Gastos fijos: son los obligatorios; por
ejemplo, el arriendo, cuota de la hipoteca
0 servicios publicos.

Gastos corrientes: no son obligatorios, pero
Si son necesarios para nuestra vida diaria;
por ejemplo, transporte, ropa o alimentacion.
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Gastos ocasionales: suceden en cualquier
momento como los gastos meédicos, pero
puedes prescindir de ellos; por ejemplo,

la suscripcion a Netflix y actividades de ocio.
Es bueno mantenerles un ahorro aparte.

“Cuida los pequefios gastos; hasta un pequefio g ‘ "‘
agujero puede hundir un barco” \4

-Benjamin Franklin- y

Si no sabes en qué se va tu dinero te sugerimos lo siguiente:

Anota todos tus gastos,
literalmente todos, incluso
los dulces que compras.

Hay aplicaciones que facilitan
la tarea, también puedes
tenerlos en un chat contigo.
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Categoriza tus.gastos para saber en qué
estas consumiendo de mas y asi tomar
decisiones sabias.

Sera dificil, pero no debes limitarte
solamente a ti, también a tu familia y amigos.
El dinero es tuyo, controlalo.

RECUERDA:
Gasta siempre menos de lo que ganas. \




